Neuer Artischockenextrakt gegen Vollegefihl und Blahbauch
Frischpflanzen-Extrakt besonders effektiv und schnell wirksam

Sommerzeit ist Grillzeit. Nackensteaks und Wirstchen kénnen jedoch sehr fettreich sein, die Verdauung
stark belasten und das Cholesterin in die Hohe treiben. Umso wichtiger ist es, die Verdauung schnell und
effektiv. wieder in Schwung zu bringen. Gute Abhilfe leistet hier ein neuer Extrakt der
Frischpflanzen-Artischocke.

Krampfartige Schmerzen im Magen-Darm-Bereich, Véllegefuhl, Ubelkeit, Blahungen und Verstopfung kennt
nahezu jeder. Wenn die Fettverdauung gestort ist, wird ein schoner Grillabend schnell zur Qual. Viele
Menschen leiden sogar jahrelang unter diesen Beschwerden, da unverdaute Fette in Darmabschnitte
gelangen, in denen sie schlecht verwertet werden konnen. Die Folge: Der Darm wird standig gereizt.
Unverdaute Fette lagern sich zudem in der Leber ab (Gefahr einer Fettleber) und stéren ihre Funktion und
die des gesamten ableitenden Gallensystems. In der Praxis hat sich jetzt ein neuer
Frischpflanzen-Artischockenextrakt bewahrt, ein naturliches und besonders hochwirksames Mittel, um die
gualenden Beschwerden loszuwerden.

Frische-Extrakt mit hochster Wirksamkeit

Im Gegensatz zu herkbmmlichen, aus getrockneten Artischockenblattern gewonnenen Extrakten,
hat der neue Frischpflanzen-Extrakt einen Uber 50 Prozent héheren Gehalt des entscheidenden
Wirkstoffs Cynarin. Die Art der Gewinnung des Extrakts - direkt nach der Ernte, aus frischen
Artischockenblattern - ist einzigartig. Das Besondere: der Frische-Extrakt ist besonders effektiv und
schnell wirksam. Durch die Einnahme wird im Ko&rper mehr Gallenflissigkeit produziert und
freigesetzt. Fette kénnen so im Darm besser und schneller verdaut werden. Die Beschwerden
nehmen ab bzw. verschwinden ganz.

Naturlicher Schutz fur Herz und Leber

Durch den hohen Wirkstoffgehalt wird die Leber besonders vor Schadstoffen geschitzt. Der Extrakt
verbessert den Leberstoffwechsel und sorgt dafir, dass die Leber (berschiissige Fette und
schadliche Giftstoffe ausscheiden kann. Nachgewiesen sind auch die cholesterinsenkenden
Eigenschaften der Artischocke. Die fir die Fettverdauung notwendige Gallensaure wird aus
Cholesterin hergestellt. Aufgrund der erhoéhten Produktion von Gallenflissigkeit wird vermehrt
Cholesterin abgebaut und ausgeschieden.

Zusatzeffekt: gesunde Unterstiitzung von Diadten

Abnehmen ist im Sommer ein stets aktuelles Thema. Bei radikalen Crash-Diaten steigt jedoch die
Gefahr, dass sich Gallensteine bilden. Der Artischocken-Frischpflanzen-Extrakt hilft, das zu
verhindern. Die meisten Gallensteine bestehen aus Cholesterin. Wird durch Artischocke vermehrt
Gallensaure produziert, |6st sich Cholesterin besser in der Gallenblase, der Durchfluss der
Gallenblase wird gesteigert und das Risiko der Steinbildung gesenkt. Durch die gleichzeitige
Forderung der Fettverdauung wird mit dem Extrakt die Diat doppelt unterstutzt.

Die aktuelle Broschire "Natur-Ratgeber Verdauungsbeschwerden, Fettverdauung, Cholesterinsenkung,
Entgiftung" kann kostenlos angefordert werden per E-Mail unter info@portal-naturheilkunde.de
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